ZDRAVI

Psi darci krve: Tlapky, ktere

nF Vn

zachranuji zivoty

Urazy, operace, nemoci nebo otravy — to véechno
jsou situace, kdy mize rychle darovana krev roz-
hodnout o Zivoté Ci smrti. Pravé proto existuiji krevni
programy a ,psi darci“, ktefi pomahaji zachrariovat
své chlupaté partaky.

0 tom, jak vlastné funguje darcovstvi krve u psd,
kdo se mize stat darcem a pro¢ je dlezité

o0 tom mluvit, jsme si popovidali s MVDr. Radkou
Vrublovskou z veterinarni Kliniky VETCENTRUM
Duchek v prazskych Stod(ikach. Radka Vrublovska
je na této Klinice veterinarni lékarkou a stara se

0 odbéry krve od zvifecich darci a o krevni banku,
jejiz provoz spustila tato klinika jiz v roce 20009.

Pani doktorko, co to viastné je ,,krevni ban-
ka*? Jak se uchovava odebrana krev?

Krevni banka je misto, kde se uchovavaji a zpraco-
vavaji transfuzni piipravky od dobrovolnych darc(,
které jsou ndsledné pouzity pro podani transfuze
krve nemocnym pacientlim.

Odbér krve ze Zily na krku (vena jugularis) do krevniho vaku
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Krev odebirame do uzavienych vaki s protisraze-
cim Cinidlem. Po odbéru ziskdme tzv. plnou krev,
kterou m(izeme uchovavat bud tak, jak je, anebo
dochézi k dalSimu zpracovani na erytrocytarni
masu (koncentrat Cervenych krvinek) a na krevni
plasmu. Plnou krev a koncentrdt Cervenych krvinek
uchovavame v lednici, krevni plasmu v mrazaku.
Kazdy transfuzni pripravek je oznaCen Stitkem, kde
jsou uvedeny zdkladni informace, jako jsou druh
pripravku, mnozstvi, expirace a unikatni identifi-
kacni Cislo.

Proc se u psti odebird krev?

Stejné jako u lidi, i u pst (a koCek) se stavd, ze

je potfeba v ramci 1Chy podat transfuzi krve.
patfi akutni krvaceni (napf. po Urazu), imunitné
zprostredkovand nebo infekéni onemocnéni, kdy
dochazi k rozkladu Cervenych krvinek, nebo poru-
chy srazeni krve.

Krev miiZe zachrdnit Zivot - a to

nejen lidem, ale i psiim. Kazdy den se
na veterindrnich klinikdch fesi pfipady,
kdy je potteba urgentni transfiize.

MVDr. Radka Vrublovska
VETCENTRUM Duchek s.r.o.

Kteri psi mohou darovat krev? Jsou néjaka
omezeni?

[dedini psi darce by mél byt zcela zdrdv, vétsi pes
(nejméné 25kg, idediné nad 30kg) ve véku 1-8
let, ktery sam nikdy transfuzi nedostal. Mél by byt
pravidelné ockovan i odCerven. Fenka by v dobé
odbéru neméla hdrat a nemela by byt po téna-
tech. Zaroveri by mél byt psi darce dobfe ovlada-
telny. Aby byl odbér co nejméné stresujici, je dobré,
kdy? je pes spiSe klidngjSi povahy a dobre zvldda
manipulaci i od cizich lidi.

Jaké jsou krevni skupiny u psi a proé jsou
diilezité?

Krevnich skupin u pstl je mnoho a stale se objevuji
nové. Nejvyznamngjsi je systém DEA (Dog Erythro-
cyte Antigen), ktery zahrnuje skupiny DEA 1, 3, 4,
5,6,7a8.

Pro nds je nejdulezitéjsi skupina DEA 1.1, kterd

to ji pred kazdou transfuzi testujeme. Pes, ktery je
DEA 1.1 negativni, je tzv. univerzaini darce a mize
darovat krev DEA 1.1 pozitivnim i negativnim.
Naopak DEA 1.1 pozitivni pes je tzv. univerzaini pri-
jemce, takze sém mUize dostat pozitivni i negativni
krev, ale mél by darovat jen dalSim pozitivnim.

Pred kazdou transfuzi by se méla udélat i zkouska
kompatibility - tzv. kfiZzova zkouSka. Mimo jiné
pravé proto, Ze krevnich skupin je u ps vice, ale



chaji vzorky krve darce a prijemce a zjiStuje se, zda
dojde k reakci. Pokud k reakci nedojde, méizeme
transfuzi podat.

Jak dlouho Ize uchovavat psi krev?

VSechny transfuzni pfipravky maji pouze omezenou
trvanlivost. Nejdéle mizeme skladovat zmrazenou
krevni plasmu.

Délka skladovani se odviji od konkrétniho transfuz-
niho pripravku, ale zdleZi i na pouzitém protisraze-

cim ¢inidle. Obecné pinou krev miizeme uchovavat
az 4 tydny, erytrocytarni masu az 6 tydn{ a krevni

plasmu az nékolik let.

Jak probiha odbér krve u psa? Jak dlouho
trvda samotny odbér?

Po prichodu ddrce vzdy zaGindme kratkym rozho-
vorem, kdy se majitele ptdme na zakladni tdaje
ohledné zdravi pejska. Nasleduje klinické vySetreni,
odbér krve, abychom vySetfili zakladni hematolo-

gické a biochemické parametry a otestovali krevni
skupinu. Kdyz je vSe v poradku, mizeme pfistoupit
k samotnému odbéru.

Odbér v idedlnim pripadé probihd v leze na boku

z Zily na krku. Psa polozime, oholime si malé misto
na krku, dezinfikujeme a provedeme vpich. Kdyz
pejsek spolupracuije, tak je odbér vétsinou hotov
do nékolika minut. Cilem je odebrat cca 400-

450 ml krve. Alternativné je mozné provést odbér

i v sedé, pokud pes vydrzi sedét v klidu s nataze-
nym krkem.

K odbéru krve se daji pouzit i zily na hrudnich kon-
Cetindch, ale z krku je odbér vyrazné rychlejsi, nez
z koncetiny a je mensi riziko vysrazeni krve béhem
odbéru. Psy na odbéry neuspavame ani neseduje-
me a po celou dobu je pritomen i majitel.

Musi byt pes na odbér néjak specialné
pripraven?

Pred odbérem by mél byt pes dobre hydratovany,
jinak 7adna cilend priprava nutnd neni. Neni ani

tolik nutné, aby byl pes perfekiné vycviceny, ale je
dobré, kdyz je to pohodar, kterému nevadi manipu-
lace od cizich lidi.

Doporucuji, aby si majitelé darct promysleli i to,
jaké maji plany ve dnech az tydnech po odbéru,
protoze pes by mél mit aspon 24 hodin po odbéru
klidovy rezim a byva nutné oholit malou plochu

na krku a na pfedni nebo zadni konceting, coz
miize byt nékdy problém napf. pred vystavou.

Aby tady s'nami

byli co ne dele...

chek

vetcentrum.cz

Vétcenthn1

K Hajim2671/8,
155 00 Praha 5

(+420) 775 688 637

provoz@vetcentrum.cz



Jak ¢asto miiZe pes darovat krev?

Mezi kazdym odbérem by mél mit pes pauzu aspoii
3 mésice, coz znamena, Ze darovat krev miize
teoreticky az 4x za rok.

Jsou s odbérem spojena néjaka rizika?

Rizika se snazime minimalizovat pravé vybérem
vhodného ddrce a vySetfenim pred odbérem.
Mezi potencionalni komplikace patii vznik hema-
tomu (modfiny) v misté odbéru, pfechodnd Unava
a stres spojeny s odbérem.
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Komu darovana krev pomaha?

Krev z nasi krevni banky nejcastéji pomaha vazné
nemocnym pacientdim, ktefi jsou hospitalizovani u nas
v nemocnici, ale obas se na nds s akutni potfebou
krve nebo plasmy obraci i dalSi kliniky v Praze a okoli.

Kde mohu najit krevni banku pro psy?

Pokud vim, tak momentaing jedina fungujici krevni
banka pro psy v CR je u nas na Vetcentru. Kromé

nas maji nékteré vetsi kliniky viastni registry zvire-
cich darctl, které mohou kontaktovat v pripadé, ze
potrebuji akutné podat transfuzi svému pacientovi

Jak mohu zaregistrovat svého psa jako
darce?

VEtsi veterindmi kliniky a nemocnice ¢asto maji
piimo na svych webovych strankach formulare pro
registraci darce krve.

Pokud se zaregistrujete jako dobrovolny darce

k nam na Vetcentrum, zapiSeme si vase zvife

do registru a budeme vas kontaktovat ve chvili, kdy
budeme shanét darce na pravidelny odbérovy den
nebo v pripadé akutni potreby.

Dadle je mozné se zaregistrovat do celorepubliko-

vého registru ,Cervena tlapka“. To je registr, ktery
je voIné pristupny, a v pripadé akutni potreby vés

budou kontaktovat pfimo veterindfi nebo majitelé

zvirat, ktera akutné potfebuiji transfuzi krve.

Ma pes po odbéru néjaké vyhody nebo
benefity?

Toto ma kazdé pracoviSté nastaveno jinak. U nas
na Vetcentru je to preventivni klinické vySetren,
vySetreni krve a zjisténi krevni skupiny v den odbg-
ru zdarma a zaroven darce dostane odznak psiho
darce krve a maly darek dle vlastniho vybéru.

Podékovani na zavér

Déarcovstvi krve u pst je téma, které si zaslouzi vic
pozornosti. Neni to jen o mediciné — je to o solida-
rité, 0 pomoci mezi zvifaty a o lidech, ktef nevahaji
nabidnout pomocnou ruku a tlapku svého pejska,
kdyZ je to nejvic potreba.

Velké podékovani patii véem majitellim psich
darcd, ktefi se rozhodli zapojit a umoznit svyym
pslim zachrariovat Zivoty ostatnich. Vas pristup je
obdivuhodny a dava nadéji tém, ktefi ji v danou
chvili opravdu potrebuii.

Zéroven dékujeme pani doktorce Vrublovské

za jeji Cas, zkuSenosti a ochotu podélit se o cenné
informace z praxe a celé klinice VETCENTRUM
Duchek za moznost oteviit toto téma. Diky takovym
klinikam a lidem se miize péce o zvifata posouvat
kupredu — s respektem, odbornosti a lidskosti.

o MVDr. Radka Vrublovska, Jana Moravcova,
Nikola Strakova



